8-12 OCTUBRE 2026 / AUSTRIA

Salzburgo

Ciudad, montana

y tiempo juntos.

Golling como base - Holzeck - Untersberg

EL VIAJE DE UN VISTAZO

JUE 08 Llegada 18:10

Traslado a Golling y cena juntos.

VIE 09 Trail de Holzeck

Clase hasta las 12:00; ruta por la tarde.

SAB 10 Senderismo en Untersberg

Inicio sobre las 10:00; tarde de descanso.

DOM 11 Paseo por Salzburgo

Centro historico, vistas y regreso temprano.

LUN 12 Salida hacia Linz
Salida prevista 07:00; vuelo 11:45.

Plan flexible: intercambiad sabado y domingo si la montana ofrece mejores condiciones el domingo.
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https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/holzeck-286691589
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/untersberg-geiereck-salzburger-and-berchtesgadener-hochthron-from-untersbergbahn-bergstation-salzbu-236822373

AUSTRIA / CUADERNO DE VIAJE

JUEVES 08 + VIERNES 09

Llegar. Reencontrarse. Correr.

Primeras horas tranquilas en Golling y un trail que cabe en la tarde del viernes.

JUEVES 08 / LLEGADA

18:10 Llegada a Salzburgo

Traslado directo a Golling, dejar el equipaje y cenar. La noche queda libre.

VIERNES 09 / TRAIL RUNNING

Holzeck

8,99 km +197 m 1.5-2h

DISTANCIA DEL TRACK DESNIVEL POSITIVO TIEMPO PROPUESTO

Hasta 12:00 Clase de Lucia

Manfana libre para ti; dejad preparada la ropa y lo necesario para la ruta.

12:00-14:00 Reencuentro, comida y salida

Cambiarse, comer y enlazar el transporte. Ajustad la comida al bus elegido.

14:30-15:00 Objetivo: empezar el trail

Inicio y final en la parada que habéis previsto. Después, vuelta a Golling, ducha y noche
libre.

MARGEN PARA EL TRANSPORTE

El track publicado es lineal; los enlaces a la parada pueden anadir distancia. Ajustad el inicio a los
buses de Salzburg Verkehr. Fin previsto: 16:00-17:00; puesta de sol: 18:31.

SALZBURGO / 8-12 OCT 2026 02/06


https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/holzeck-286691589
https://salzburg-verkehr.at/en/
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SABADO 10 / SENDERISMO

Untersberg

La jornada de montana: salir sin un gran madrugdn y conservar margen para la bajada.

Untersberg - Geiereck - Salzburger
v Berchtesgadener Hochthron

10,66 km +650 m 5-6 h 10:00

IDAY VUELTA DESNIVEL POSITIVO CON PARADAS INICIO OBJETIVO

08:00 Desayuno y mochila preparada

Salir de Golling sobre las 08:30, o antes si lo exige la conexion de transporte.

09:15-09:30 Llegar a la estacion inferior

Untersbergbahn, en St. Leonhard. Objetivo: teleférico de las 09:30 y empezar a caminar
hacia las 10:00.

10:00-16:00 Ruta y regreso a la estacion superior

Planificad 5-6 h con fotos y comida. La actividad publicada registra 5 h 14 min totales; no
contéis con acabar siempre en 4 h.

Sobre 16:00 Bajada y regreso a Golling

Objetivo: estar de vuelta arriba antes de las 16:00. Ducha, cena y tarde-noche libre al
llegar.

EL HORARIO QUE MANDA

En octubre el teleférico opera de 08:30 a 17:00; Ultima bajada a las 17:00. Salidas a las horas y
medias. Si empezais después de las 10:30, recortad hacia Geiereck / Salzburger Hochthron. Ver
horarios oficiales.

Condiciones: terreno de montafa con tramos empinados. Comprobad viento, visibilidad, nieve/hielo y funcionamiento
del teleférico. Con condiciones desfavorables, cambiad el dia o acortad. Llevad abrigo, impermeable, agua, comida y el
track descargado.
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https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/untersberg-geiereck-salzburger-and-berchtesgadener-hochthron-from-untersbergbahn-bergstation-salzbu-236822373
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/untersberg-geiereck-salzburger-and-berchtesgadener-hochthron-from-untersbergbahn-bergstation-salzbu-236822373
https://www.untersbergbahn.at/en/information/operating-hours/
https://www.untersbergbahn.at/en/information/operating-hours/
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DOMINGO 11 / CENTRO HISTORICO

Salzburgo, a vuestro ritmo

Desayuno sin prisa. Tren sobre las 10:00 y llegada al paseo entre las 10:30 y las 10:45, segun conexion.

RECORRIDO PROPUESTO / HORAS ORIENTATIVAS

10:45 Jardines de Mirabell

Buscad la perspectiva del jardin con la fortaleza al fondo. Un comienzo bonito y tranquilo; el
jardin abre también los domingos.

11:15 Salzach y Makartsteg

Cruzad el puente y parad junto al rio para ver las fachadas del casco antiguo y la fortaleza.
Buen lugar para una foto juntos.

11:35 Getreidegasse

Mirad los letreros de hierro y los pasajes entre edificios. La casa natal de Mozart estd en el
numero 9; podéis verla por fuera.

12:10 Residenzplatz y Kapitelplatz

Plazas monumentales, vistas de la catedral y la fortaleza sobre los tejados. Después, comida
sobre las 12:30.

13:20 Catedral de Salzburgo

Entrad para ver el espacio barroco y la cipula. El domingo se visita desde las 13:00; aportacion
de conservacién publicada: 7 € por adulto.

13:55 St. Peter y su cementerio

Pasead entre tumbas, arcadas y la pared rocosa. Reservad unos 25 min; las catacumbas son
una visita adicional, no necesaria para este paseo.

14:25 Una vista desde las alturas

Elegid Monchsberg o Hohensalzburg (opciones en la pagina siguiente). Después, volved hacia
la estacion para salir sobre las 16:00.
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https://www.salzburg.info/es/lugares-de-interes/top10/palacio-y-jardines-de-mirabell
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Makartsteg+Salzburg
https://www.salzburg.info/es/lugares-de-interes/top10/getreidegasse
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Residenzplatz+Salzburg
https://www.salzburg.info/es/lugares-de-interes/salzburger-dom
https://www.salzburg.info/en/sights/churches-cemeteries/st-peters-monastery-cemetery
https://www.salzburg.info/en/salzburg/nature-outdoors/moenchsberg
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SALZBURGO / NUESTRAS ELECCIONES

Vistas, café y calma

La ciudad cabe en una visita de unas cinco horas si elegis una sola subida panoramica.

DOS FORMAS DE TERMINAR EL PASEO

OPCION RECOMENDADA ALTERNATIVA CULTURAL
Monchsberg Hohensalzburg

45-60 min - paseo y vistas 60-90 min - visita de pago

Subid hacia el mirador exterior junto al Elegid la fortaleza si queréis recorrer un
Museum der Moderne para ver tejados, rio y monumento y sus espacios panoramicos. En
fortaleza. No hace falta entrar al museo. octubre abre de 09:30 a 17:00.

Ideal si os apetece seguir andando, hacer El funicular ahorra la subida a pie. Sustituye al
fotos y sentaros un rato. El ascensor es una paseo por Ménchsberg; recortad la
alternativa de pago si las piernas estan sobremesa para mantener el regreso
cansadas. temprano.

UNA PARADA PARA VOSOTROS

Café Tomaselli - Alter Markt

Una opcidn clasica para sentaros con café y tarta en el casco antiguo. El domingo abre de 08:00 a 19:00.
Encaja como sobremesa o sustituyendo parte del paseo final; no hace falta afadirlo si os obliga a correr.

QUE PEDIR S1 0S APETECE COMIDA AUSTRIACA

Salado: schnitzel o Kasespatzle, pasta con queso y cebolla.
Dulce: Apfelstrudel; los Salzburger Nockerl son el postre local mas caracteristico y pueden alargar la
comida segun la preparacion.

LA ULTIMA TARDE TAMBIEN ES PARTE DEL VIAJE

Salid del centro hacia las 15:30 para buscar el tren sobre las 16:00. Objetivo: estar en Golling entre
16:30 y 17:00, segln conexion. Cena tranquila, equipaje listo y noche juntos.
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https://www.salzburg.info/en/salzburg/nature-outdoors/moenchsberg
https://www.festung-hohensalzburg.at/en/your-visit/opening-hours
https://tomaselli.at/en/contact-0
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LUNES 12 / REGRESO + ENLACES

Salir con margen

Vuelo desde Linz a las 11:45. Dejad el equipaje y el transporte organizados el domingo.

06:15 07:00 09:45

LEVANTARSE SALIDA PREVISTA OBJETIVO TERMINAL

Las 07:00 son una referencia del plan, no un tren verificado. Elegid una conexién que permita llegar a
la terminal sobre las 09:45, o antes si lo exige la aerolinea. Contad el trayecto desde el alojamiento y el
ultimo traslado al aeropuerto.

Consultad OBB y el acceso oficial al aeropuerto de Linz. El aeropuerto indica conexiones por Linz Hbf o
Hoérsching, con traslado final; llegar a la estacion no equivale a llegar a la terminal.

DOS AJUSTES QUE MANTIENEN EL PLAN COMODO

1. Elegid el mejor dia de montaina. Revisad la prevision 24-48 h antes: sdbado Untersberg y domingo
Salzburgo, o al revés si mejora el tiempo. El paseo urbano funciona con nubes o lluvia ligera.

2. Confirmad transportes puerta a puerta. Los horarios del documento son objetivos de planificacién. Los
buses, trenes y esperas deben comprobarse para cada fecha antes de fijar la salida.

REFERENCIAS Y ACCESOS RAPIDOS

Rutas Holzeck - Untersberg

Montaia Teleférico: horarios + Estado de servicio

Ciudad Mirabell - Catedral - St. Peter - Fortaleza

Movilidad Salzburg Verkehr « OBB - Linz Airport

Luz diurna Puestas de sol: ? oct 18:31/ 10 oct 18:29 / 11 oct 18:27

Informacién consultada el 25/09/2026. Horas locales de Austria (las mismas que en Espaia peninsular durante este viaje). Enlaces
subrayados pulsables. Datos de rutas: Wikiloc; horarios: operadores y turismo oficial. Duraciones del plan: estimaciones.
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https://www.oebb.at/en/
https://www.linz-airport.com/en/Passengers-Visitors/To-and-from-Linz/Public-transport
https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/holzeck-286691589
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/untersberg-geiereck-salzburger-and-berchtesgadener-hochthron-from-untersbergbahn-bergstation-salzbu-236822373
https://www.untersbergbahn.at/en/information/operating-hours/
https://www.untersbergbahn.at/en/
https://www.salzburg.info/es/lugares-de-interes/top10/palacio-y-jardines-de-mirabell
https://www.salzburg.info/es/lugares-de-interes/salzburger-dom
https://www.salzburg.info/en/sights/churches-cemeteries/st-peters-monastery-cemetery
https://www.festung-hohensalzburg.at/en/your-visit/opening-hours
https://salzburg-verkehr.at/en/
https://www.oebb.at/en/
https://www.linz-airport.com/en/Passengers-Visitors/To-and-from-Linz/Public-transport
https://www.timeanddate.com/sun/austria/salzburg?month=10&year=2026
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